
info@bassin-sud.brussels 
+32 2 880 29 88
www.bassin-sud.brussels

Avec le soutien de la CocomUne initiative de
 l’asbl BRUSANO

Concertation thématique
23/01/25 

Concertation thématique Prévention & promotion 
de la santé #2

Save the date
La Concertation thématique Prévention et promotion santé #3 aura lieu le 20/05/2025 de 10h à 12h, au Centr’Al.  
Plus d’info    ici 

+ de 20 
professionnel·les 
social/santé.

Les concertations thématiques des 
bassins visent à suivre les actualités 
et partager les connaissances, assurer 
une fonction de veille des besoins de la 
population, identifier les ajustements 
nécessaires en termes d’offre et de 
collaboration, proposer des actions 
à mener collectivement. Elles sont 
ouvertes à tous·tes les acteur·rices 
social-santé.

Suite à la CT précédente, 
l’objectif de cette 
rencontre était de 
travailler de manière plus 
approfondie les enjeux 
liés au logement et à 
l’isolement.

Voir support de 
présentation ici.

Enjeux et mise en contexte  
• �Actualités sanitaires, opportunités de collaboration avec 

les instances régionale et update RDV de la prévention 
santé (CPPS Bassin Sud) 

• �Transversalité du travail sur les déterminants de la santé 
notamment liés aux questions de logement via les 
missions, actions & outils de Gezond in Brussel (Céline 
Rabâi, directrice-adjointe de Gezond in Brussel) 

• �Outil “Papillon”, un processus de soutien par et pour 
les ainés. Méthodologie et contexte d’une initiative en 
littératie (Adrien Quittre, Bras Dessus Bras Dessous). 

• Voir présentations.

Veille des besoins et de l’offre    
Les participant·es ont soulevé des freins pour combattre 
l’isolement et améliorer les conditions de logements : 

• �Difficultés d’informer correctement leurs publics car il 
faut avoir accès aux renseignements, outils et/ou filtrer les 
informations.

• �Difficultés de parler prévention-promotion de la santé 
dans un système curatif.

• �Difficulté de proposer un accompagnement à la 
dimension de chacun·e lié à l’engorgement du système.

• �Non-valorisation de l’aspect transversal du travail dans le 
social-santé. 

Le panel remarque la nécessité de se penser en dehors 
de son secteur et à envisager la prévention à tous les 
âges de la vie ainsi qu’en prenant en compte largement 
les déterminants de la santé. Importance de travailler à 
différents niveaux et en réseau. 

Enfin, il exprime l’importance d’intégrer les réalités 
des bénéficiaires afin que les dispositifs leur profitent 
directement.

Ajustements, collaborations et 
pistes d’action identifiées   
Pertinence de la collaboration avec Gezond in Brussel, 
acteur phare de la prévention et promotion de la santé 
pour la partie néerlandophone de Bruxelles. 

Pistes concrètes dégagées : 

• �Travailler autour de la valorisation de la fonction 
d’accompagnement en envisageant différentes 
modalités d’actions telles que la construction d’une 
enquête pour valider ces constats auprès des 
professionnel·les.

• �Outiller les travailleur·reuses pour sécuriser et pérenniser 
l’accompagnement en poussant à l’autonomie.

• �Un guichet  pour la population où centraliser l’entièreté 
de l’offre du bassin.
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