
LA ROUGEOLE
Une infection virale très contagieuse

Les symptômes

Tous vaccinés, tous protégés !

En cas de symptômes 

La rougeole est 6x plus contagieuse que la grippe !

La vaccination en 2 doses avec le vaccin RRO (Rougeole-Rubéole-
Oreillons) est la seule protection efficace contre la maladie. 
Vérifiez votre statut vaccinal et celui de votre famille : s’il est incomplet 
ou en cas de doute, prenez rapidement rendez-vous avec votre médecin.  

• Appelez votre médecin AVANT de vous rendre à la consultation 
• Portez un masque pour vous rendre à la consultation 
• Évitez les contacts avec d’autres personnes, principalement les personnes non-

vaccinées ou fragiles (femmes enceintes, nourrissons, ...) 
• Attendez le feu vert du médecin avant de reprendre vos activités

Les enfants de moins de 10 ans sont 
considérés comme les principales 
personnes à risques de faire la maladie.

30% des personnes infectées font des 
complications plus sérieuses pouvant 
mener à une hospitalisation.

Les personnes non immunisées 
contre la rougeole, les personnes 
immunodéprimées, les femmes 
enceintes et les enfants de moins 
de 12 mois sont les plus à risques de 
développer des complications suite à 
la maladie.
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tâches rouges fièvre toux rhume conjonctivite


